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*Asi lo hago yo™

Aungue sueme increible, el libro de
Julita Astaburuaga, que liens ¢l sugerenie
titabe de “Asi o hago yo", no seri lmzado
on ningin evento. Ella,
g i bns socinlisds sun
lizguinas, mimens puesio
en cusnbo acho socil o
cublural se poecie ¥ per-
sofije que ha imspasido
epocas, decidid simple-
menie hacerlo logar o las
librerias, n parte, porque
no s sienle odmoda
cuando es el centro de
atencidn; pero tambicn
“porque hoy actos litera-
nos que son ctemos de
largos y una lata™, con-
ficsa a “Estilo™.

La idea de escribir
este “primer ¥ dltimo
libea" panid cuando una
sefiora de Los Andes la llamd par pregan-
tarle dinde podia tomar clases de boenas
maneray. A su mando le locaba recibir
mucho y ella po se senth segum de s lo
hacia bien o no, “Le pregunté si queria que
yo lo diera clases. Por supoesin, me con-
testd. ¥ quedé de llamarla a ba brevedad para
concretar 1a idea™.

Llamueda que nunca realiad. “"Como lax

clases iban B ser ecn mi casa, com mi
cristalerin. manteles v todes mis COSAS. M0
supe cuinto cobme. Y no la Hamé™.

Y como csa Do o ni la primees
ni In secunda lameds del
mismo tenor ¥y cada cieno
oempo hahia alpuien que le
preguntaba qué Tlevar para un
wikén cn la playa o come
poner 1 meks para wnd comada
intima pero sofistcads, docidid
cseribis o que ella practica
diosde hace afos.

El resultads son 149 piginas
con fotos en la que uparece
junts g Grace Kelly, Ali
Khan, Elsa Maxwell, cntre
oiros, ¥y dibujos - alusivos a
femnas che profocalo,

Conliesy que oo e costd
mucho escribir -lo hizo a
mang- porgue sin geardaba los

apunies de coando dictd clases en la

Academia Diplométice. Y para nada cnee

que 51 libro pueda ser catalogado de frivalo.

“Lo escribf para ayudar a mucha gente a

vivie mejor, porqee hay guicnes comen en

bandeja semados fremie al elevisor ¥ o

sahen disfrutas de una mesa bien puesta v de

una buena convenacion™.
Aungise mo suella presda sobre 1o gue
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dice en los 18 capitubos del libro, “para que
asi todos o compren™, adelanta algunos de
sus pensamientos. Como aquél en el que
afirmi que “fas parcjas jivenes mm vez
comprenden gue nifvs ¥ perros son dos
especies con algo en comiin, y es que e por-
fan peor oo casa ajena ue en li propia™. O
esti otra: “No me pirece que yo deba dejar
de invitar a alguien que me gusta pargec no
le tengo pancja Mi casa po es ol Anca de
Noé, despuds de todo™.

“Que quede claro -concloye Julita- gue
todos nacensos sin saber nada de nady y no
wony duefia de la verdsd”,
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